МЕНЮ
Детска Градина „Слънце”

	ЗАКУСКА
	Гр.
	ОБЯД
	Гр.
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гр.

	Сандвич с шопски хайвер
Чай
Плод-10-10.30ч.
       
08.09.
                                            
	75
150
70
	Супа топчета
Прясно зеле на фурна
Плод
Хляб пълнозърнест    
	100
130
100
35
	Сандвич с лютеница и сирене
  Айрян                                                                                       
	75

150




	Попара със сирене
Прясно мляко 2%
Плод-10-10.30 ч.

 09.09.                
	150
150
70
	Супа зеленчукова
Руло”Стефани”-карт.пюре,краставица
Плод 
Хляб бял по УС                               
	100
130

100
35
	 
  Бисквити с  кис.мляко           
	
150




  

	Топъл сандвич с кайма
Чай 
Плод -10-10.30 ч. 
10.09.
                
	75
150
70
	Супа риба
Леща яхния
Плод
Хляб пълнозърнест                
	100
130
100
35
	Крем какао
Плод
	200


	Пица
Айрян
Плод-10.10.30 ч. 

      10.09.            
	100
200
70
	Таратор
Пуешко с грах –салата 
Плод
Хляб по УС



                                 
	100
130
100
35
	Сандвич  пастет и домат
Сок                                           
	75
200

  


	Макарони със сирене
Чай

Плод-10-10.30 ч. 
  11.09.

                    
	150


70



	Супа тиквички
Кюфтета печени-пр.зеле с моркови
Плод
Хляб по УС



                                                  
	100
130

100
35
	
Мляко с ориз

Плод







                                                                
	
150

80



Всички продукти в менюто са съгласно Наредба №9/16.09.2011г. за специфичните изисквания към безопасността  и качеството на храните, предлагани в детските заведения и училищата – в сила от 20.10.2011г.

Изготвил:  Мария Проданова
                      Диетолог
